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Name of the Event/Activity: One Week Yoga Training Camp 

 

In Collaboration with/Department: NSS 

 

Date: 22.02.2024 

  

Chief Guest/Speaker: Prashant Sinkar, Bhargavi Sarkate  

 

Number of Students & Teachers benefited: 100 

 

Brief Description of the Event: One Week Yoga Training Camp was conducted at 

adopted village Khirgvhan (Samsherpur). Mr. Prashant Sinkar amd Ms. Bhargavi 

Sarkate demonstrated the various kinds of yogasan to NSS volunteers as well as 

peoples from adopted village.  

 

Programme Outcome: NSS volunteers as well as peoples from Khirgavhan 

(Samsherpur) are aware about the suryanamaskar and yogasana.  

 

 

  
 

  

Coordinator       Principal   

 

Date: 22/02/2024 

Place: Khirgavhan (Samsherpur) 
 



"राष्ट्रीय सेवा  योजना अंतर्गत ववशेष श्रमसंस्कार वशबीर" 

“यवुा भारत-सशक्त भारत, ववकवसत भारत” 

वि. १५ फेब्र.ु ते वि. २२ फेब्र.ु २०२४ 
 

क्षणविते्र 
 

दैनंवदन काययक्रम: योगा व प्राणायाम 

 

  
वदवस- १ ला (वद.१६.०२.२०२४)    वदवस- २ रा  (वद.१७.०२.२०२४) 

 

  
वदवस- ३ रा (वद.१८.०२.२०२४)    वदवस- ४ था (वद.१९.०२.२०२४) 

 

  
वदवस- ५ वा (वद.२०.०२.२०२४)    वदवस- ६ वा (वद.२१.०२.२०२४) 



"रा ष्ट्र ीय  स े व ा  योजना  अंतर्गत वव शे ष  श्रमस ं स् कार  व शबीर"  

“युवा भारत-सशक्त भारत, ववकवसत भारत” 

वि. १५ फेब्रु. ते वि. २२ फेब्रु. २०२४ 
 

- प्रकावशत बातम्या - 
 

 

एकवित बातमी (वि. १५ फेब्रु. ते वि. २२ फेब्र.ु २०२४) 

 

 

संदर्भ: ह ंदुस्थान, अमरावती गुरुवार हद.२९.०२.२०२४ पृष्ठ नं.९ 

 

***  

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


